Cum se consemneaza observatiile?
Pentru fiecare copil se completeaza o fisa individuala de observatie. Caietul este conceput pentru a fi folosit pe parcursul a doi ani, astfel incat progresul
sa poata fi urmarit in timp.

e Observatiile se realizeaza in activititile obisnuite ale copilului din cadrul cresei — 1n joc, rutine, tranzitii, in activitati tematice, In jocuri si activitati
liber alese, precum si in interactiunile cu adultii si cu ceilalti copii. Se evita crearea unor situatii speciale pentru a verifica daca un comportament
se manifesta.

e Observarea poate fi completata cu date din discutiile cu familia si din documentele relevante ale copilului.

e Pentru fiecare copil se urmaresc toti indicatorii cuprinsi in fisa. In dreptul fiecarui indicator comportamental este marcat cu verde intervalul de
varsta la care se asteapta aparitia, intr-o anumita forma, a comportamentului. La consemnarea observatiei, educatoarea va avea in vedere si varsta
la care comportamentul apare 1n mod obisnuit. Compararea observatiei consemnate cu acest reper o ajuta sa aprecieze daca dezvoltarea copilului
urmeaza ritmul asteptat sau necesitd un sprijin educational suplimentar. Este de retinut ca la varstele de crestere, formele mature ale unui
comportament sunt precedate de manifestari mai putin dezvoltate. De aceea, este important sd observiam si sd consemnam comportamentul n
evolutia sa, nu doar in forma sa finala/ rafinata.

e Educatoarea va consemna in dreptul fiecarui comportament, in caseta corespunzatoare varstei copilului observat, data si modul de manifestare a
comportamentului utilizand simbolurile cuprinse 1n modelul FORMA de consemnare a observatiilor. Modelul FORMA a fost conceput si denumit
astfel pentru a aminti faptul ca observarea are un scop formativ, orientand deciziile educationale si sprijinul acordat copilului.

e Modelul FORMA cuprinde cinci coduri pentru notarea frecventei si modului de manifestare a fiecarui comportament: F: Frecvent/ Format; O:
Ocazional; R: Rar; M: Momentan neobservat; A: Asistat. Deoarece observarea se realizeaza repetat, la fiecare secventa de evaluare se noteaza
litera corespunzatoare frecventei sau nivelului de autonomie cu care se manifestd comportamentul si data observatiei. Spre exemplu, un
comportament consemnat in mod repetat in fisa va fi marcat astfel:

Indicatori comportamentali 12-18 18-20 21-23 24-26 27-29 30-32 33-36
luni luni luni luni luni luni luni

Asteapta cu rabdare, la nevoie (ex.: sd soseasca parintii, sa | M/10.11. | M/11.02. | R/11.05. | A/10.09. | F/10.11. | F/10.02. | F/08.04.

primeascd materiale, isi asteapta randul). 2026 2027 2027 2027 2027 2028 2028

In exemplul de mai sus se poate constata cd, in cazul copilului observat, comportamentul de joc asociativ a aparut cu consecventa inaintea varstei
la care el apare in mod obisnuit. Aceastd constatare se poate face prin compararea formei de manifestare a comportamentului format cu intervalul de
varsta marcat colorat in care se asteaptd manifestarea comportamentului. Aceasta constatare poate conduce educatorul la unele interpretari referitoare la
evolutia viitoare a copilului si la decizii privind experientele de invatare si de joc viitoare pe care le va crea pentru acest copil.

Bibliografie

Anghelescu, C. (2020). Bebelusul este o persoand: primele 1000 de zile cu copilul meu. Editura Centrul Step by Step.

Educatia timpurie: resurse pentru dezvoltarea practicienilor (pp.240-256). Editura Trei.

Bujor, L. (2019). Structura si dinamica personalitatii la varstele timpurii. in I. Albulescu si H. Catalano (coord.), Sinteze de pedagogia invitdmdntului
prescolar (pp. 101-118). Editura Didactica Publishing House.

Clipa, O,. Dohotaru, A., Ichim, E., & Mata, M. (2025). Instrumente de evaluare. In H. Catalano si . Albulescu (coord.), Educatia timpurie. Sinteze
conceptuale si directii de actiune (pp. 701-709). Editura Didactica Publishing House.



I. Date personale si despre familie
Numele....ooeeiiniiiieiiiiiiiinniinennnen. Prenumele.......ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee, Data nasterii: ............
Este in evidenta medicului de familie cu boli cronice: 0t DaoNu  Tipul familiei: nuclearda [ ] monoparentald [ reconstituita [J
Alte informatii obtinute de la parinti, In urma discutiilor purtate, referitoare la aspectele care privesc alergiile copilului, intolerantele alimentare,
comportamentele atipice (ex: orientare redusa spre fetele oamenilor, contact vizual redus, lipsa de empatie, non-implicare, absenta zimbetului la contactul
vizual, hipotonie, hiper sau hipoactivitate).

11.
Jocuri si activitati liber-alese
Indicatori comportamentali 12-17 18-20 21-23 24-26 27-29 30-32 33-36
luni luni luni luni luni luni luni
Exploreaza sala de grupa (inclusiv dulapuri, sertare, cutii). Foloseste mai multe
simturi, si initiaza actiuni asupra mediului.
Réamane atent citeva minute la un obiect sau la o activitate care il intereseaza
(aprox. 2 minute la 12 luni si intervalul se extinde cu varsta).
Imita activitatile adultului in jocul liber sau pe centre (ex: hraneste papusa,
vorbeste la telefon, clddeste cuburi, spala, rasfoieste cartea, intoarce piesele etc.).
Spune sau arata cu degetul la care centre doreste sa lucreze.
Foloseste obiectele cu rol simbolic (bat pe post de cal, scaun pe post de masina,
cub pe post de telefon).
Cauta un obiect dorit, in intentia de a desfasura o anumita activitate (ex: cautd
cartea preferata si o aduce pentru a o rasfoi impreund cu educatoarea).
Se joacd cu sens (alege o temd, subiect sau finalitate a jocului, se joacd
imaginativ).
Participa activ la jocul cu adultii.
Accepta copiii diferiti ca preocupari si caracteristici.
Rutine si tranzitii
Indicatori comportamentali 12-17 18-20 21-23 24-26 27-29 30-32 33-36
luni luni luni luni luni luni luni
Doreste sa faca unele actiuni singur, chiar dacd nu stipaneste deprinderile
specifice.
i plac rutinele zilnice (reguli, limite si actiuni repetitive).
Isi exprima verbal sau non-verbal nevoile si preferintele in timpul mesei. (ex:
solicitd apd sau un anumit aliment).
Nu respinge alimente noi.
Renunti benevol la obiectul de atasament (suzeta, paturici, plus etc.).
Accepta firesc despartirea de parinte.




