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PLANIFICAREA PAS CU PAS

(Indrumstor pentru cadrele didactice
din invatamantul prescolar)

GRUPA MUULOCIE
(4-5 ani)
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ORDIN privind structura anului scolar 2024 — 2025

MINISTERUL EDUCATIEI
Publicat in Monitorul oficial al Romaniei NR. 213/15.111.2023

Avand 1n vedere:
- prevederile art. 115 alin.(2) lit.r) din Legea invatdmantului preuniversitar nr.198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare;
- Referatul de aprobare nr. 3202 din 27.12.2023 referitor la proiectul de Ordin al ministrului educatiei privind
structura anului scolar 2024-2025,

in baza prevederilor art.13 alin.(3) din Hotadrarea Guvernului nr. 369/2021 privind organizarea si
functionarea Ministerului Educatiei, cu modificarile si completarile ulterioare,

Ministrul educatiei emite prezentul ordin.

ART. 1 - (1) Anul scolar 2024 - 2025 incepe la data de 1 septembrie 2024, se incheie la data de 31 august

2025 si are o durata de 36 de saptamani de cursuri. Cursurile anului scolar 2024- 2025 incep la data de 9

septembrie 2024.

ART. 2 — (1) Anul scolar 2024 — 2025 se structureaza pe interval de cursuri si intervale de vacanta, astfel:
a) Intervale de cursuri:

—de luni, 9 septembrie 2024, pana vineri, 25 octombrie 2024;

— de luni, 4 noiembrie 2024, pana vineri, 20 decembrie 2024;

— de miercuri, 8 ianuarie 2025, pana vineri, 7 februarie 2025, respectiv vineri, 14 februarie 2025, sau vineri,

21 februarie 2025, dupa caz, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti;

—de luni, 17 februarie 2025, respectiv luni, 24 februarie 2025, sau luni, 3 martie 2025, la decizia

inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, dupa caz, pana joi 17 aprilie 2025;

— de luni, 28 aprilie 2025, pana vineri 20 iunie 2025;

b) Intervale de vacanta:
— de sambata, 26 octombrie 2024, pana duminicd, 3 noiembrie 2024;
—de sambata, 21 decembrie 2024, pana marti, 7 ianuarie 2025;
— 0 sdptamana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in perioada 10
februarie — 2 martie 2025
—de vineri, 18 aprilie 2025, pana duminica, 27 aprilie 2025;
— de sambata, 21 iunie 2025, pand duminica, 7 septembrie 2025;

(2) Fiecare unitate de invatimant comunica beneficiarilor primari ai educatiei si parintilor/ reprezentantilor
legali ai acestora, pana la data de 1 aprilie 2024, structura detaliata a anului scolar, cu includerea deciziilor
pentru elementele flexibile ale acesteia.

ART. 3 — In zilele nelucritoare/de sarbatoare legala previzute de lege si de contractul colectiv de munca
aplicabil nu se organizeaza cursuri.

ART. 4 - (1) Programul national "Scoala altfel” si Programul "Saptamdna verde" se desfasoara in perioada 9
septembrie 2024 — 30 mai 2025, in intervale de cate 5 zile consecutive lucrdtoare, a céror planificare se afla
la decizia unitatii de Invatamant. Derularea celor doud programe se planifica in intervale de cursuri diferite.
ART. 5 - In situatia suspendarii cursurilor conform Regulamentului — cadru de organizare si functionare a
unitdtilor de Invatamant preuniversitar, masurile privind parcurgerea integrald a programei scolare prin
modalitdti alternative stabilite de consiliul de administratie al unitatii de Invatdmant nu se dispun in perioada
vacantelor scolare.

ART. 8 - Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei, inspectoratele scolare si unitatile de
invatamant preuniversitar duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

ART. 9 - Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Ministrul educatiei,
Ligia Deca,

Bucuresti, 1 februarie 2024
Nr. 3.694



PLANIFICARE ANUALA
NIVEL | (GRUPA MIJLOCIE)

Nr | TEMA ANUALA DE PROIECT SUBTEME TEME IN AFARA
crt STUDIU PROIECT PROIECTELOR
MODULUL |
1 | Cuce sicum exprimdm Gradinita mea iubitd
ceea ce
sim{im?
2 Cine sunt/ suntem? ACESTA SUNT EU Eu si familia mea
3 Corpul meu
4 Sunt curat si ordonat
5 Cand, cum si de E TOAMNA IAR Culorile toamnei
6 ce se intampla? Manute harnicute
7 Ce si cum vreau sa Tmi plac fructele
fiu? zemoase
MODULUL 11
1 Ce si cum vreau s Legume gustoase si
fiu? sandtoase
2 Cine sunt, suntem? Sunt roman!
3 Cu ce si cum MAGIA Vine iarna!
4 exprimam ceea ce SARBATORILOR | Tn jurul bradului
5 sim{im? DE IARNA Uite, vine Mos
Craciun!
6 Cand, cum si de ce se Hai la joaca afara!
intampla?
MODULUL 111
1 Cum este, a fost si In lumea 1n curtea bunicilor
2 va fi aici pe necuvantatoarelor In padurea
3 pamant? fermecata
4 Traistuta cu povesti
5 Cine si cum planifica/ Micul ecologist
organizeaza o
activitate?
6 Cand, cum si de ce se Iarna sa te duci cu
intampla? bine!
MODULUL IV
1 Cu ce si cum Zambet pentru mama
exprimam ceea ce Martigoare,
simtim? martisoare




E ziua ta, mamica
mea!

Cand, cum si de ce se
intampla?

Vine, vine primavara!

Semne de primavara

Parfumul florilor de
primavara

Legume timpurii

Cum este, a fost si La Pasti
va fi aici pe
pamant?
MODULUL V
Cum este, a fost si Tn lumea insectelor
va fi aici pe
pamant?
Ce si cum vreau sa Meseria- bratara de | Ce voi fi cand voi fi
fiu? aur mare?
Meserii s1 meseriasi
Cum este, a fost si Hai la drum!
va fi aici pe
pamant?
Cine si cum planifica/ La multi ani
organizeaza o copilarie!
activitate?
Cand, cum si de ce se Vara cu cirese la
intampla? urechi

Ce si cum vreau sa
fiu?

[ata cate am invatat!




MODULUL I

PLANIFICARE ANUALA
GRUPA MIJLOCIE

TEMA ANUALA DE STUDIU: CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
SUBTEMA PROIECTULUI: GRADINITA MEA TUBITA

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Bund dimineata, draga gradinita!”( salutul, nume, prenume,
deprinderi de autoservire)
ALA I: Constructii: ,,Gradinita mea”
Joc de rol: ,,De- a educatoarea”
Biblioteca: ,,Citim imagini despre gradinita”
ADE- DS- ,, Gradinita mea” - observare
ALA II:Jocuri in aer liber ,, Trenuletul” (joc de miscare)

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum te simfi azi?”’( salutul, calendarul naturii,
recunoasterea emotiilor)
ALA I:Stiinta:,,Alege si grupeaza”
Biblioteca:,,Gardul gradinitei”- ex.grafice
ADE- DLC+ ALA I- ,,La gradinita” - memorizare
ALA II: Jocuri in aer liber ,,1,2,3, la perete stop!”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum ne comportam la gradinitd?”’( salutul, calendarul
naturii, stabilirea regulilor grupei)

ALA I: Joc de rol ,,De-a gradinita”

Constructii:,,Rafturi pentru jucarii”

ADE- DOS+DEC ,,0 zi la gradinitd” — educatie pentru societate- joc didactic/ predare
cantec Bund dimineata, draga gradinita!

ALA II:Joc de miscare ,,Cursa jucariilor”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce imi place la gradinita?”’( salutul, calendarul naturii,
stabilirea regulilor grupei)

ALA I: Nisip si apa: ,,Grupa noasta ca o floare”

Stiinta:,,Ce stii despre...?”

ADE- DS+DEC- ,,Cum se numesc jucariile?”-activitate matematica- identificare, grupare
dupa forma/desen

ALA II:Joc de miscare-,,Fete si baieti”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cine este prietenul tau?”( salutul, calendarul naturii,
respectarea prietenilor)

ALA I: Arta: ,,Ne jucam cu plastilina”

Joc de rol:,,Aranjam jucariile”

ADE- DPM- , Mergem prin gradinita”- mers inainte, Tnapoi

ALA II:Joc senzorial ,, Deschide urechea bine”




PROIECT TEMATIC
ACESTA SUNT EU!

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/ suntem?
TEMA PROIECTULUI: ACESTA SUNT EU
SUBTEME PROIECT: EU SI FAMILIA MEA
CORPUL MEU
SUNT CURAT SI ORDONAT
Alegerea subiectului: educatoarea impreuna cu copiii

Dimensiuni si comportamente:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII S IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- igi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase

A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de artd etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitditi)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII ST SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare



D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D4. Ascultarea activi a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

D4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronunta corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

Dé6. Manifestarea unei atitudini pozitive fati de limba romédna

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identificd si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

HARTA PROIECTULUI

ACESTA SUNT EU

T

ye N

Activitati
specifice

CORPUL membrilor

UMAN

IGIENA
CORPNRAI A

familiei



TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/ suntem?
TEMA PROIECTULUI: ACESTA SUNT EU

SUBTEMA PROIECTULUI: EU SI FAMILIA MEA

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Eu si familia mea”( salutul, calendarul naturii,
deprinderi de autoservire)
ALA I: Constructii:,,Casa mea”
Biblioteca:,,Citim imagini despre familie”
ADE- DS+DEC,, Familia mea”- lectura dupa imagini/ cantec predareFamilia

ALA II:Joc de miscare ,,Casa, casuta cine locuieste aici? ”

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cine locuieste cu tine?”( salutul, calendarul naturii,
reguli de comportare in familie)
ALA I: Arta:,,Covorul din camera mea”- colorare
Joc de rol ,,De-a mama”
ADE- DLC- ,, O zi acasa cu familia mea” joc didactic
ALA II:Jocuri de miscare ,,Gaseste-ti familia”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Fratii mei”’( salutul, calendarul naturii, prenumele
fratilor)
ALA I: Stiinta: ,,Cine este si ce face?”

Nisip si apa:,, Tort pentru fratii mei”
ADE- DS+DEC ,,Familia mea”-activitate matematica (mare-mijlociu-mic)/ modelaj
ALA II:Joc in curtea gradinitei ,,Closca si puiii

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cu cine ai venit la gradinita”( salutul, calendarul
naturii, stabilirea regulilor grupei)

ALA I: Joc de rol: ,,De-a familia”

Arta:,,O surprizd pentru mama” - modelaj

ADE- DPM ,,La plimbare prin oras”- mers cu pornire §i oprire la semnal

ALA II:Joc de atentie ,,Ghici cine lipseste?”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,O familie fericita ”( salutul, calendarul
naturii,recunoasterea emotiilor)

ALA I: Constructii:,,Bucataria”

Biblioteca:,,Obiectele din casa”

ADE- DOS+ALA I:,,Pregatim masa pentru musafiri”- activitate practic- gospodareasca
ALA 11:Joc de miscare ,, Fugi si te asaza”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/ suntem?

TEMA PROIECTULUI: ACESTA SUNT EU

SUBTEMA PROIECTULUI: CORPUL MEU

Categorii de activitati de invatare
Tura |
LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Bund dimineata fetite si baieti”( salutul, calendarul
naturii, deprinderi de autoservire)
ALA I: Arta: ,,Chipul meu”
Biblioteca:,,Citim imagini despre corpul uman”
ADE- DS+ALA 1,, Sunt fetitd/Sunt baiat”- observare
ALA II:Joc de miscare ,, Degetelele
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste la ce m-am gandit?”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire)
ALA | : Joc de rol: ,,De-a prietenii”
Constructii: ,,Coloana vertebrala”
ADE- DLC- ,,Ce face copilul?” joc didactic pentru dezvoltarea expresivitatii vorbirii
ALA II:Jocuri 1n aer liber ,,Dansdm in cerc ”
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Copii fericiti”( salutul, calendarul naturii, recunoasterca
emotiilor)
ALA I:Joc de rol ,,Fete si baieti”
Arta:,,Copilul”
ADE- DS+DPM ,,0 multime de copii”- activitate matematica, joc exercitiu ( mai
mulfi, mai putini/ mai mare, mai mic)/ mers cu intoarcere la comanda
ALA Il:Joc senzorial ,,Rece- Cald”
JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Daca as fi...”( salutul, calendarul naturii, exercitii de
stimulare a comunicarii )
ALA I: Nisip si apa: ,,Simturile”
Stiinta:,,Enciclopedia corpului uman”
ADE- DEC+ DOS,, Partile corpului”- cantec predare/ educatie pentru societate reguli
de igiena
ALA II:Joc distractiv ,,Cine ajunge primul?”
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Am grija de corpul meu ”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de igiend )
ALA I: Constructii:,,Corpul meu”
Biblioteca:,,Ghici,ghicitoarea mea?
ADE- DEC:,,Autoportret”- desen
ALA II:Joc de miscare ,,Statuile”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/ suntem?
TEMA PROIECTULUI: ACESTA SUNT EU
SUBTEMA PROIECTULUI: SUNT CURAT SI ORDONAT

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Suntem copii sanatosi!”( salutul, calendarul naturii,
deprinderi de igiena a corpului)
ALA I: Joc de rol: ,,Spalam papusa”
Biblioteca:,,Citim imagini despre obiecte de toaleta”
ADE- DS+DEC ,, Prietenii curateniei”- observare/ pictura

ALA II: Joc de miscare ,,Atinge periuta ”

MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Singurel ma ingrijesc”( salutul, calendarul naturii,
respectarea regulilor de igiend personald)

ALAT: Arta: ,,Prosopul”-colorare

Constructii: ,,Suporturi pentru obiectele de toaleta”

ADE- DLC-,, Maricica”- lectura educatoarei educatoarei

ALA II:Joc senzorial ,,Deschide urechea bine ”

MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Apa si sapunul”( salutul, calendarul naturii, deprinderi
de autoservire)

ALA I:Nisip si apa: ,,Amprenta pe nisip”

Arta: ,,Sapunul”- modelaj

ADE- DS+ DPM ,,Periute fermecate” activitate matematica- gros- subtire/ mers cu
ocolire de obstacole

ALA II:Joc de miscare ,,Batista”

JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Copii curati”( salutul, calendarul naturii, exercitii de
stimulare a comunicarii, reguli de igiend personald)

ALA I: Biblioteca: ,,Sunt curat ca ghiocelul”

Stiinta:,, imbracam papusa”

ADE- DEC: ,,Cantecul curdteniei” joc muzical predare

ALA II:Joc distractiv ,,Cursa cu obstacole”

VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Am grija de corpul meu ”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de igiend )

ALA I: Constructii:,,Rafturi pentru baie”

Stiinta: ,,Gaseste prietenii curateniei”-labirint

ADE- DOS+ALA 1,,Asa da, asa nu! ”-joc didactic

ALA II:Joc de miscare ,,Petrecerea curateilor”




PROIECT TEMATIC
E TOAMNA IAR!

TEMA ANUALA DE STUDIU: CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI: E TOAMNA IAR
SUBTEME PROIECT: CULORILE TOAMNEI

MANUTE HARNIUCUTE

Alegerea subiectului: educatoarea impreuna cu copiii

Dimensiuni si comportamente:

C. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

D. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)



D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

D4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronunta corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, 1n situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

Dé6. Manifestarea unei atitudini pozitive fati de limba romdna

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
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TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?

TEMA PROIECTULUI: E TOAMNA IAR
SUBTEMA PROIECTULUI: CULORILE TOAMNEI

Categorii de activitati de invatare
Tural
LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,De vorba cu Zana Toamna”( salutul, prezenta,
calendarul naturii, deprinderi de comportare civilizata)
ALA I:Biblioteca:,,A venit pe dealuri toamna”- citire imagini
Arta:,,Covor de frunze colorate”
ADE- DS+DPM ,,Frumusetile toamnei”- observare in naturd/ mers cu pasire peste
obstacole
ALA Il:Joc senzorial ,,Rece- cald ”
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce mi-a povestit o randunica?”’( salutul, prezenta,
calendarul naturii, exercitii de stimulare a comunicarii)
ALA 1 :Stiinta:,,De ce cad frunzele?”
Nisip si apa: ,,Pic, pic”
ADE- DLC+DEC- ,, Eu spun una, tu spui multe!” joc didactic/ modelaj
ALA II:Joc de miscare ,,Pasaricd muta-ti cuibul
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Ce frunze frumoase!”( salutul, calendarul naturii,
deprinderi de autoservire)
ALA I:Joc de rol: ,,De-a gospodarii”
Constructii: ,,Cosuri pentru frunze uscate”
ADE- DS ,,Codite lungi, codite scurte”-activitate matematica- lung- scurt;
ALA II:Plimbare prin curtea gradinitei: ,,Adunam frunze colorate”
JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,De ce iti place toamna?”( salutul, prezenta, calendarul
naturii, referire la aspectele anotimpului toamna)
ALA I: Biblioteca: ,,Ploaia” ex.grafic
Arta:,,Stropi de ploaie”
ADE- DEC,,A venit pe dealuri toamna”- cantec predare
ALA II:Joc distractiv ,,Vine ploaia”
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Toamna,toamna esti frumoasa”( salutul, prezenta,
calendarul naturii, irnApértésirea cu ceilalti)
ALA I: Constructii:,,In parc”
Stiinta: ,,Alege si grupeaza frunzele”
ADE- DOS+ALA I: ,,Covor de frunze ruginii”- lipire
ALA II: Joc de miscare ,,Gaseste frunza”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: E TOAMNA IAR
SUBTEMA PROIECTULUI: MANUTE HARNICUTE

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Spune ce ai gasit”( salutul, prezenta, calendarul naturii,
gasirea solutiilor, deprinderea de a oferi-primi)

ALA I:Biblioteca:,,Toamna, anotimpul harniciei”- citire de imagini

Joc de rol: ,,De-a gospodarii”

ADE- DS ,,Munci de toamna”- lectura dupa imagini

ALA 1l:Joc distractiv ,,Gradinarul si uneltele”

MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Suntem harnici”( salutul, prezenta, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire, deprinderi de comportare civilizatd)

ALA I :Stiinta:,,Crizantema”

Constructii: ,,Gradina mea”

ADE- DLC +DEC,, Crizantema”- memorizare/ desen

ALA II:Activitate gospodareasca in curtea gradinitei ,,Gradina cu crizanteme”

MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Parfumul din gradina toamnei”( salutul, calendarul
naturii, deprinderi de autoservire, planificarea actiunilor)

ALA I:Joc de rol: ,,De-a floraresele”

Arta: ,,Crizantema”- pictura

ADE- DS+DPM ,,Unde sunt florile?” pozitii spatiale/ mers pe varfuri si calcaie

ALA II: Jocuri de miscare ,,Dansul florilor de toamna”

JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Calendar de toamna”( salutul, prezenta, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilal{i)
ALA I: Biblioteca: ,,Completeaza ce lipseste”
Nisip si apa: ,,Micii gradinari”
ADE- DEC,,Bate vantul frunzele”- joc muzical predare

ALA II:Joc distractiv ,,Prin gradina toamnei”

VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce ne povesteste toamna?”’( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire, exercitii de stimulare a comunicarii)

ALA I: Arta :,,Darurile toamnei” modelaj

Stiinta: ,,Sortdm imagini de toamna”

ADE- DOS+ ALA I: ,,Sarbatoarea toamnei”- joc didactic

ALA II: Joc de miscare ,,Cine ajunge mai repede?”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau si fiu?

TEMA PROIECTULUI: SA CRESC MARE SI VOINIC
SUBTEMA PROIECTULUI: TMI PLAC FRUCTELE ZEMOASE

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Darurile toamnei”( salutul, prezenta, calendarul naturii,
deprinderi de autoservire)
ALA I:Biblioteca:,,Albumul fructelor de toamna ”
Arta:, Fructe vesele”
ADE- DS+ALA 1,, Marul rosu si frumos”- observare
ALA II:Joc distractiv ,,Prinde marul ”

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Suntem sanatosi”( salutul, prezenta, calendarul naturii,
deprinderi de igiend)
ALA 1 :Joc de rol:,,La piatad”
Nisip si apa:,, Tartd cu fructe”
ADE- DLC+ DEC ,,Toamna”- memorizare/ picturd- stampilare

ALA II: Joc distractiv:,, La cules de mere”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Daca as fi un fruct,as vrea sa fiu...”( salutul, calendarul
naturii, deprinderi de autoservire,impartasirea cu ceilalti)

ALA I:Stiinta: ,,Spune ce ai gustat”

Constructii:,,Ladite pentru fructe”

ADE- DS+ DPM ,,Ne jucam cu merele”- activitate matematica cercul / alergare pe loc

ALA II: Joc distractiv ,,Fructe buclucase”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Sanatate de la toate”( salutul, prezenta, calendarul
naturii, importanta consumarii fructelor in alimentatie)
ALA I: Biblioteca:,,Cearta fructelor”
Arta:,,Fructe delicioase”- modelaj
ADE- DEC,,Culesul viilor”- cantec predare

ALA II:Joc senzorial:,,Spune ce ai pipdit”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Fructe preferate”( salutul, calendarul naturii,deprinderi
de autoservire)

ALA I: Constructii:,,Gardul livezii”

Stiinta: ,,De ce mancam fructe?”

ADE- DOS ,,Mere dulci si acrisoare”- rupere, lipire

ALA II: Joc de miscare ,,Gaseste cosul cu fructele toamnei”




MODULUL 1l

TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau si fiu?

SUBTEMA PROIECTULUI: LEGUME GUSTOASE SI SANATOASE

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce ne-aduce toamna in cos?”’( salutul, prezenta,
calendarul naturii, deprinderi de autoservire)
ALA I:Biblioteca:,,Legume nazdravane” — citire de imagini
Arta:,,Legume preferate”
ADE- DS+ALA 1,, Morcovul”- observare

ALAII:Joc distractiv ,,Iepurasii la morcovi”

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cearta legumelor”( salutul, prezenta, calendarul naturii,
deprinderi de igiend)

ALA I :Joc de rol:,,La aprozar”

Nisip si apa:,,Pregdtim morcovi pentru iarna”

ADE- DLC+ DEC ,,Cearta legumelor”- povestirea educatoarei/ modelaj

ALA IlI:Joc distractiv: ,,Cursa legumelor”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ajutoarele gradinarului”( salutul, calendarul naturii,
deprinderi de autoservire,impartasirea cu ceilalti)

ALA I:Stiinta: ,,Spune ce ai gustat”

Constructii:,,Ladite pentru legume”

ADE- DS+ DPM,,Incarcam vagoanele cu legume”-activitate matematica patratul/
variante de alergare

ALA 1I :,,Ghicitori despre legume”

JOI

ADP- intilnirea de dimineat: ,,In cimara furnicii”( salutul, prezenta, calendarul
naturii, planificarea actiunilor)

ALA I: Biblioteca:,,Greierele si furnica”

Constructii: ,,Casuta pentru greieras”

ADE- DEC,,Canta la fel ca mine” —joc muzical

ALA II:Joc distractiv ,,Unde e chitara mea?”’

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Vitamine pentru mine”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire )

ALA I: Joc de rol: ,,Gospodinele se pregétesc de iarna”

Arta: , Etichete pentru borcane”

ADE- DOS ,,Povestea Iui Mofturica”- educatie pentru societate- povestea educatoarei

ALA II: Joc de miscare ,,Petrecerea vitaminelor”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/ suntem?

TEMA IN AFARA PROIECTULUIL: SUNT ROMAN

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum se numeste tara mea?”’( salutul, calendarul
naturii, exercitii de stimulare a comunicarii, deprinderi de autoservire)
ALA I:Biblioteca:,, Tara mea in imagini”

Stiinta: ,,Ce este o harta?”
ADE- DS+ DEC,,Romanasi si romancute”- observare costum national/ auditie Imnul
Roménieli

ALA II: Joc de miscare ,,Drag mi-e jocul romanesc”

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Mandru ca sunt roman”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire)

ALA I : Constructii:,, Suporturi pentru steag”

Joc de rol:,,Pregatim mancare cu specific romanesc”

ADE- DLC+DEC,,Steagul nostru”- memorizare/ desen

ALA II:Jocuri in aer liber ,,Fugi la stegulet”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ne pregatim de parada”( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de autoservire, planificarea actiunilor)
ALA | : Joc de rol:,,De-a soldatii”
Arta: ,,Fota”- decorare
ADE- DS ,,Stegulete tricolore”- activitate matematica triunghiul,seriere

ALA II:Jocuri in aer liber ,,Tara,tara vrem ostasi!”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Frumusetile tarii mele”( salutul, calendarul
naturii,forme de relief)
ALA I: Nisip si apa: ,,Forme de relief”
Stiinta:,,Harta Romaniei”
ADE-DOS,, Harta Romaniei”- mototolire si lipire

ALA II:Joc de miscare,,Calatorie prin tara mea”

VINERI

",

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Bund dimineata, romanasi!”’( salutul, calendarul
naturii,deprinderi de comportare civilizata)

ALA I: Constructii:,,Orasul meu in sarbatoare”

Biblioteca:,,Albumul tarii mele ”

ADE-DPM ,,Hora Unirii”- dans

ALA II:Joc de atentie,,Unde este steagul?”




PROIECT TEMATIC
MAGIA SARBATORILOR DE IARNA

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?
TEMA PROIECTULUI: MAGIA SARBATORILOR DE IARNA
SUBTEME PROIECT: VINE IARNA!

TN JURUL BRADULUI

UITE, VINE MOS CRACIUN!

Alegerea subiectului: educatoarea si copiii
Dimensiuni si competente vizate:

A DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Tsi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activititi diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscdrii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza n spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Isi coordoneazi miscarile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.

A3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

E. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate

B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor

B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unica, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionald

B4.1.-Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes si initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa



C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT

D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii roméine

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, In situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romdnd

D6.1.- Demonstreazd capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1l.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoagsterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identificd si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale PAmantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociald
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TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?
TEMA PROIECTULUIL: MAGIA SARBATORILOR DE TARNA
SUBTEMA PROIECTULUI: VINE IARNA!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Iarna alba, bun venit!”( salutul, calendarul naturii,
aspecte ale anotimpului iarna, deprinderi de autoservire)
ALA I: Arta ,,Bulgari”- modelaj
Biblioteca: ,,Jocurile copiilor iarna”
ADE- D§- ,,Vine iarna” — lectura dupa imagini
ALA 1I: , Fulgii jucausi”- joc distractiv

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce-ti doresti de la Mos Nicolae?”( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilalti, exprimarea dorintelor)
ALA I: Stiinta: ,,Sortdm imagini de iarna”
Joc de rol “La sanius”
ADE- DLC,,Saniuta” — memorizare
ALA II: Jocuri in aer liber ,,Ne jucdm in curtea gradinitei!”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Magia Sarbatorilor de iarna”( salutul, calendarul
naturii, sarbatorile iernii)
ALA I: Joc de rol: ,,Urme de reni pe zdpada”

Constructii:,,Saniuta”
ADE- DS+DEC ,,Fulg de nea, hai in casuta mea” — joc didactic matematic- mai multe,
mai putine/ predare joc muzical
ALA II: Joc de miscare ,, Lantul fulgilor”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Fapte bune, rasplatite”( salutul, calendarul naturii,
cultivarea empatiei)
ALA I: Biblioteca: ,,Urmele saniutei”

Arta: “Tablou de iarna”- pictura cu obiecte neconventionale
ADE- DOS+DPM: ,,Atentie la neatentie!”- educatie pentru societate-convorbire/
alergare spre diferite directii cu porniri si opriri la semnal
ALA 1II: Joc senzorial ,, Deschide urechea bine!”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,De vorba cu Zana Iarna!” salutul, calendarul naturii,
inifierea $i menfinerea unei conversatii)
ALA I: Constructii: ,,Casuta Sfantului Nicolae”
Stiinga: “Simbolurile Sfantului Nicolae”
ADE- DEC+ALALI: ,,Blazonul Sfantului Nicolae” - lucrare colectiva
ALA II: Joc de miscare-,, 1,2,3, la perete stop!”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?
TEMA PROIECTULUIL: MAGIA SARBATORILOR DE TARNA
SUBTEMA PROIECTULUI: TN JURUL BRADULUI

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,De ce iti place iarna?”( salutul, calendarul naturii,
aspecte ale anotimpului iarna, deprinderi de autoservire)
ALA I: Stiinta ,,Ne jucam cu triunghiuri”
Constructii: ,,Suport pentru brad”
ADE- DS- ,,Bradul” — observare
ALA II: ,,Veniti la ren!”- joc distractiv

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce-ti doresti de la Mos Craciun?”( salutul, calendarul
naturii)
ALA I: Arta: ,,Podoabe pentru brad”

Biblioteca: “Acele bradului”- exercitii grafice
ADE- DLC+DEC ,,Povestea bradului” — povestirea educatoarei/ predare cantec O brad
frumos!
ALA II: Dans tematic: ,, Dansul fulgilor de nea!”

MIERCURI

ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Cum ne pregatim de Craciun?”( salutul, calendarul
naturii, pregatirile pentru sarbatori)
ALA I: Joc de rol: ,,De-a gospodinele”

Constructii: ,,Cutii pentru cadouri”
ADE- DS+DOS ,,Ne jucam cu globuri” — joc didactic matematic- mai multe, mai
putine/ activitate practica
ALA II: Joc de miscare ,,Atinge clopotelul”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce si cui daruiesc?”’( salutul, calendarul naturii,
cultivarea empatiei, prieteniei)
ALA I: Nisip si apa: ,,Prajituri pentru prietenul meu”

Arta: “Felicitari de sarbatoare”
ADE- DEC+ALAL: ,,Modelam brazi de Craciun!”- activitate artistico-plastica
ALA II: Joc de miscare: ,,Cine ajunge primul?”

VINERI

",

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Bradul cel vesnic verde!” salutul, calendarul naturii
etc)
ALA I: Joc de rol: ,,Padurarul”
Stiinta: “De ce e bradul verde?”
ADE- DPM: ,,Prin padure, dupa brazi” — alergare cu genunchii la piept
ALA II: ,,Colindam in jurul bradului”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?
TEMA PROIECTULUIL: MAGIA SARBATORILOR DE TARNA
SUBTEMA PROIECTULUI: UITE, VINE MOS CRACIUN!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare catre Mos Craciun”( salutul, calendarul
naturii , descrierea calitatilor personale, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini de iarna”
Joc de rol: ,,Pregatiri pentru Craciun”
ADE- DS+ALAI1- ,,Traditii si obiceiuri de iarnd” — lecturd dupa imagini
ALA II: ,,Prinde prajitura pentru reni!”- joc distractiv

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare de la Poli”( salutul, calendarul naturii,
noutatea zilei, impartasirea)
ALA I:Stiinta:,, Drumul mosului” - labirint

Constructii: “Sania mosului”
ADE- DLC+DEC ,, In asteptarea lui Mos Criciun ” — poveste creatd / activitate
artistico-plastica -desen
ALA 1II: Jocuri de miscare in aer liber ,, Intrecerea renilor!”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Povesteste ce ai visat!”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Stiinta: ,,Sortam podoabe pentru pom”

Biblioteca: ,,Desenam globuri”’- ex. grafice
ADE- DOS ,,Bucurii, pentru alti copii!” — educatie pentru societate-convorbire
ALAII: ,,Vin colindatori!” - activitate cu colegii din alte grupe

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Paseaza zambetul!”( salutul, calendarul naturii,
recunoasterea emotiilor)
ALA I: Joc de rol: ,,Covrigei”

Arta: ,,Colinde”
ADE- DS+DEC ,,Covrigeii mosului” — activitate matematica- formare de perechi /
predare cantec Mos Craciun
ALA II: ,In jurul bradului!” - interpretare cantece si poezii

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce voi face in vacanta?” salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, exprimarea dorintelor, planificarea actiunilor)
ALA I: Constructii: ,,Magazinul de jucarii”
Arta: “Sorcova”
ADE- DPM: ,,Micii sportivi!” — alergare cu calcaiele la sezut
ALA11: , Povesti la gura sobei”




TEMA éNUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI: HAI LA JOACA AFARA!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum mi-am petrecut vacanta?”( salutul, calendarul
naturii, Impartasirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini cu activitati de iarna”
Joc de rol: ,,De-a schiorii”
ADE- DS- ,,Jocurile copiilor iarna” — joc didactic
ALA II: Omul de zapada- joc muzical

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Activitati preferate iarna”( salutul, calendarul naturii,
sporturi de iarna)
ALA I:Stiinta: ,,Drumul spre partie” - labirint

Constructii: “Sania”
ADE- DLC+DEC ,, Jocurile copiilor iarna ” — joc didactic- propozitii simple si
dezvoltate/ predare cantec Hai la joaca afard
ALA II: Jocuri in aer liber ,,Oameni de zapada!”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Surpriza de la Zana larna!”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Stiinta: ,,Apa, gheata, zapada”- experimente

Biblioteca: ,,Oameni de zapada”- ex. grafice
ADE- DS+DOS ,,Pregatim schiurile” — Activitate matematica- formare de perechi/
activitate practica- lipire
ALA II: ,,Perechile la concurs!” - joc de miscare

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Saniuta cu emotii”’( salutul, calendarul naturii,
recunoasterea emotiilor)
ALA I: Biblioteca: ,,Saniuta”- poezie

Nisip si apa: ,,Urmele saniutei”
ADE- DEC+ALAL ,,Iarna pe derdelus” — activitate artistico plastica — pictura cu
tehnici diverse
ALA II: ,,Dansul fulgilor de nea” - euritmie

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Calendar de iarnd” (salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, planificarea actiunilor)
ALA I: Constructii: ,,Cabane la munte”

Joc de rol: “In vacanta”
ADE- DPM: ,,Alergam peste nameti!” — alergare cu trecere peste obstacole
ALA 1I: ,,Gaseste bulgarele” — joc distractiv




MODULUL 111
PROIECT TEMATIC
IN LUMEA NECUVANTATOARELOR

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe pamdant?
TEMA PROIECTULUI: IN LUMEA NECUVANTATOARELOR
SUBTEMA PROIECTULUI: TN CURTEA BUNICILOR

IN PADUREA FERMECATA
Alegerea temei: educatoarea impreuna cu copiii
Dimensiuni si competente vizate:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
A2.3.- Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii.
A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald
A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale
A3.3.- Demonstreaza abilitafi de autoprotectiefata de obiecte sisituatii periculoase
A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitdtii
B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni
B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate
B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoana unicd, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.



D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT

D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica mesajul scris in activitatile curente

D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronunta corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatdi de limba romand

D6.1.- Demonstreazd capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1l.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inal{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociald



HARTA PROIECTULUI

IN LUMEA
/' NECUVANTATOARELOR

A ANIMALE SALBATICE
ANIMALE DOMESTICE

CUM INGRUIJIM
ANIMALELE




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
TEMA PROIECTULUI: IN LpMEA NECUVANTATOARELOR
SUBTEMA PROIECTULUI: IN CURTEA BUNICILOR

Categorii de activitati de invatare
Tura l
LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Grivei ne viziteaza”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini cu animale domestice”
Constructii: “Casuta lui Grivei”
ADE- DS+DEC ,,Cainele” — observare / predare cantec Azi Grivei e manios
ALA II: Cantecul animalelor - joc muzical
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Animalul preferat”( salutul, calendarul naturii, animale
domestic, deprinderea de a oferi ajutor)
ALA I:Stiinta: ,,Animalele si foloasele lor” — joc de masa
Arta: “Pisicuta si vrabiuta”- lipire
ADE- DLC+ALAL ,,Vrabia si pisicuta ” — memorizare
ALA 1II: Jocuri in aer liber ,,Zboara, zboara!!”
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Ghiceste, cine este?”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilal{i, onomatopee)
ALA I: Constructii: ,,Ferma”
Joc de rol: ,,De-a fermierii”
ADE- DS+DEC ,,Asazd-ma la locul meu” — activitate matematica/ activitate artistico
plastica —modelaj
ALA II: , Fiecare pui, are mama lui!” - joc de atentie
JOI ADP- intalnirea de dimineata: “Mananc sanatos, sa cresc mare si frumos!”( salutul,
calendarul naturii, impartasirea cu ceilalfi, recunoasterea alimentelor provenite de la
animale)
ALA I: Arta: ,,Ferma”- desen
Nisip si apa: ,,Ascundem oasele in nisip”
ADE- DOS ” Animalele domestice si foloasele lor” — educatie pentru societate - joc
didactic
ALA II: ,, Hranim animalele dragi” — vizita la ferma
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,O poveste hazlie” (salutul, calendarul naturii, exercitii
de comunicare, deprinderi de respectare a regulilor grupei)
ALA I: Biblioteca: ,,Puzzle cu animale”
Joc de rol: “De-a veterinarul”
ADE- DPM: ,,Cursa cateilor!” — alergare printre obstacole
ALA 1I: ,,Ghici, ghici” — ghicitori despre animale domestice




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe pimant?
TEMA PROIECTULUI: IN LUMEA NECUVANTATOARELOR
SUBTEMA PROIECTULUI: IN PADUREA FERMECATA

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Padurarul Verzisor ne viziteaza”( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini cu animale salbatice”

Constructii: “Casuta padurarului”
ADE- DS+DEC ,,Sfatul animalelor” — lectura dupa imagini / predare joc muzical Sfatul
animalelor
ALAII: ,,Lupul la stana” — joc distractiv

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: “lubim animalele!”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalfi)
ALA I: Arta: ,,Padurea”- modelaj
Nisip si apa: ,,Urme de animale”
ADE- DLC ” Muzicantii din Bremen” — lectura educatoarei
ALA II: Vin banditii! - joc de atentie

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste cine este?”’( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilal{i, onomatopee)
ALA I: Constructii: ,,Gradina zoologica”

Joc derol: ,,La zoo”
ADE- DS+DEC ,,Animalele de la zoo” — Activitate matematica- mai multe, mai
putine/ activitate artistico plastica — pictura
ALA II: , Fiecare pui, are mama lui!” - joc de atentie

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Minciuna are picioare scurte”( salutul, calendarul
naturii etc)
ALA I: Stiinta: ,,Impartim pestii in mod egal”
Arta: “Ursul”- lipire
ADE- DOS+ALAL ,,Ursul pacalit de vulpe ” -educatie pentru societate
ALA II: ,,Ursul doarme!”- joc muzical

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cine este si cum face?” (salutul, calendarul naturii,
exercitii de comunicare, onomatopee)
ALA I: Biblioteca: ,,Drumul prin padure - labirint
Joc de rol: “De-a veterinarul”
ADE- DPM: ,,La vandtoare!” — mers §i alergare printre obstacole
ALA 1I: ,,Ghici, ghici” — ghicitori despre animale sdlbatice




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
TEMA IN AFARA PROIECTULUL TRAISTUTA CU POVESTI

Categorii de activitati de invatare
Tura |
LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Personajul preferat?”( salutul, calendarul naturii,
animale domestic, deprinderea de a oferi ajutor)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini cu animale de la pol”
Stiinta: ,,Cum se imbraca eschimosii?”” — joc de masa
Arta: “Pinguinul”- desen
ADE- DS+ALALI ,,Uma si pinguinul ” — lectura educatoarei
ALA 1I: Dansul pinguinului
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Elefantul Cici ne trimite o scrisoare”( salutul,
calendarul naturii, impartasirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Nisip si apd: “ Musuroiul furnicilor”
Constructii: “Arena circului”
ADE- DLC + DEC ,,La circ” — convorbire,Elefantul Cici predare cantec
ALAIIL: ,La circ”’- jocuri de migcare
MIERCURI | ADP- intélnirea de dimineata: ,,Ghiceste din ce poveste am venit?”( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilal{i, onomatopee)
ALA I: Stiinta: ,,Personaje de poveste”
Joc de rol: ,,0 fetita cu scufitd”
ADE- DS+DEC ,,Turtite pentru bunica” — Activitate matematica- numarul si cifra 1/
activitate artistico-plastica-modelaj
ALA II: ,,Ne jucam cu mingea!” - joc de miscare
JOI ADP- intalnirea de dimineatd: “Fram ne viziteaza!”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, descrierea emotiilor)
ALA I: Joc de rol: ,,Eroul preferat”
Arta: “Invitatii pentru carnaval”
ADE- DOS: ”Carnavalul povestilor”’- confectionare masti
ALA II: Jocuri distractive:” Hai la carnaval!”
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Am racit, ce ma fac?” (salutul, calendarul naturii,
exercitii de comunicare, deprinderi de respectare a regulilor grupei)
ALA I: Biblioteca: ,,Puzzle cu imagini din povesti”
Constructii: “Castelul fermecat”
ADE- DPM: ,,Stafeta personajelor!” — mers, alergare, trecere pe sub obstacole
ALA II: ,,Ghici despre ce personaj este vorba!”




TEMA AIV\IUAVLAADE STUDIU: Cine si cum planifica, organizeaza o activitate?
TEMA SAPTAMANALA: MICII ECOLOGISTI

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare de la Pamant”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini despre vietuitoarele pamantului”
Constructii: “Casute pentru pasari”
ADE- DS ,,Pamantul, Planeta Albastra” — observare
ALA II: ,,Zboara, zboara” - joc de atentie

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ghici unde traiesc!”( salutul, calendarul naturii,
animale domestice, mediul de viata al vietuitoarelor)
ALA I: Stiinta: ,,Forme de relief” — joc de masa

Arta: “Poster pentru sanatatea Pamantului”
ADE- DOS+DEC ,,Micii ecologisti ” — educatie pentru societate -trierea asertiunilor:
mediu curat, mediu poluat / predare cantec Fiecare nume, are-un rost anume
ALA II: ,,Atentie la neatentie!” — joc imitativ

MIERCURI

‘7,

ADP- intalnirea de dimineata: ,,O planeta sanatoasa!”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Constructii: ,,Adaposturi pentru animale”

Joc de rol: ,,De-a ecologistii”
ADE- DS+DEC ,,Cine stie castiga!” — Activitate matematica- primul/ ultimul/
activitate artistico plastica —desen

ALA II: ,,Puisori, venifi la mama!” - joc de atentie

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: “Stie-Tot ne viziteaza!” (salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilali)
ALA I: Biblioteca: ,,Povestea hartiei”
Stiinta: ,,Reciclarea”
ADE- DLC+ALAI1 ” Povestea mea” — poveste creata
ALA 1I: ,,Cercul Hula-Hop” — joc distractiv

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Stiati ca...?” salutul, calendarul naturii, Impartagirea
cu ceilalti, curiozitati)
ALA I: Arta: , Jucarii din materiale reciclabile”
Constructii: “Masinute eco”
ADE- DPM: ,,Traseul micilor ecologistilor!” — traseu aplicativ
ALA 1II: ,,Calatoria ” — joc distractiv




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI: IARNA, SA TE DUCI CU BINE!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Povestea anotimpurilor” ( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Citim imagini cu anotimpuri”

Constructii: ,,Castelul anotimpurilor”
ADE- DS+DEC ,,Ghiocelul” — observare/ predare joc muzical larnd, sa te duci cu
bine
ALA II: ,,Culegem ghiocei”- joc de miscare

MARTI

ADP- intéalnirea de dimineata: ,,Cum daruim o floare?”( salutul, calendarul naturii,
deprinderi de comportare civilizatd)
ALA I:Stiinta: ,,De ce se topeste zapada?” - experiment
Joc de rol: “De-a floraresele”
ADE- DOS+ALAL ,,Ghiocelul” — activitate practica- lipire

ALA II: Joc muzical ,,A fost odata un castel”

MIERCURI

',’

ADP- intalnirea de dimineata: ,,S-a dus iarna de la noi!”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Stiinta: ,,Gaseste drumul - labirint

Biblioteca: ,,Semnele primaverii”
ADE- DLC + DS ,, Punguta cu doi bani ” —povestirea educatoarei / activitate
matematica- numarul si cifra 2

ALA II: ,,Formeaza perechi!” - joc de miscare

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Pregatiri pentru Zana Primavara”( salutul, calendarul
naturii, planificarea activitatilor)
ALA I: Stiinta: ,,Unde e locul meu?”- pozitii spatiale
Arta: ,,Daruri pentru zane”
ADE - DEC ,,Tabloul anotimpurilor” — activitate artistico-plastica-desen
ALA 1I: ,,Dansul ghioceilor” — euritmie

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Petrecerea anotimpurilor” (salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, planificarea actiunilor)
ALA I: Constructii: ,,Flori colorate”
Arta: “Masti de carnaval”
ADE- DPM: ,,Céte unu, cate doi!” — formarea coloanei de gimnastica cate doi
ALA II: ,,Zboard, zboara” — joc de atentie




MODULUL IV
PROIECT TEMATIC
ZAMBET PENTRU MAMA
TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?
TEMA PROIECTULUI: ZAMBET PENTRU MAMA
SUBTEME PROIECT: MARTISOARE, MARTISOARE!

E ZIUA TA, MAMICA MEA!
ALEGEREA TEMETI: educatoarea impreuna cu copiii
Dimensiuni si competente vizate:

A DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

F. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscufi, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate

B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor

B2.5.- Demonstreazd acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT



D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale Tn diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica mesajul scris in activitatile curente

D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatdi de limba romand

D6.1.- Demonstreazd capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

El.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inal{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociald



HARTA PROIECTULUI

/ ZAMBET PENTRU MAMA
A

MARTISOARE- BUCURIA DE A DARUI
SEMNIFICATIA LOR

ZIUA MAMEI

Evaluarea proiectului: expozitie cu lucrarile realizate, activitate comuna cu mamele



TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?
TEMA PROIECTULUI: ZAMBET PENTRU MAMA
SUBTEMA PROIECTULUI: MARTISOARE, MARTISOARE!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare de la randunica”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Biblioteca ,,Alb si rosu martisor”
Constructii: ,,Cuibul randunicii”
ADE- DS+ALAI- ,,Primavara” — joc didactic

ALA II: ,,Zboara, zboara” — joc de atentie

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Prietenii mei”( salutul, calendarul naturii, deprinderi de
autoservire)
ALA I:Arta: ,,Atelierul de martisoare”
Constructii: “Cutii pentru margisoare”
ADE- DLC ,, A, al cui este?” — joc didactic,-genitivul substantivelor

"’

ALA II: Jocuri 1n aer liber ,,Randunica, muta-ti cuibul

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Pregatiri pentru Targul martisorului!”( salutul,
calendarul naturii, impartasirea cu ceilalfi, planificarea actiunilor)
ALA I: Joc de rol: ,,De-a vanzatorii”

Biblioteca: ,,Invitatii pentru targ”- ex. grafice
ADE- DS+ DEC ,,Magazinul de martisoare” — Activitate matematica- consolidare
numarul si cifra 2/ modelaj

-

ALA II: ,,Pasari calatoare” - joc de miscare

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,De-as fi o pasare calatoare”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, planificarea actiunilor)
ALA I: Stiinta: ,,De ce zboara pasarile?”

Arta: ,,Modelam cuiburi si oua”
ADE- DEC+ DOS ,,Randunica” — activitate muzicala- predare cantec Randunica/
activitate practica

ALA II: ,,Dansul primaverii” - euritmie

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Calendar de primavara” (salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti, planificarea actiunilor)
ALA I: Stiinta: ,,Magazinul cu martisoare”

Joc de rol: “La magazin”
ADE- DPM: ,,Vanitorii de martisoare!” — ruperi de randuri si grupari la comanda
ALA1II: ,,Joc de atentie :”Ghici ce s-a schimbat!”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?
TEMA PROIECTULUI: ZAMBET PENTRU MAMA
SUBTEMA PROIECTULUL: E ZIUA TA, MAMICA MEA!

Categorii de activitati de invatare
Tura |
LUNI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cine ne iubeste, cine ne-ngrijeste?”’( salutul,
calendarul naturii, impartasirea cu ceilalti, deprinderi de autoservire)
ALA I: Arta ,,Flori pentru mama”
Constructii: ,,Floricele colorate”
ADE- DS+ALAI1- ,,Ziua mamei” — lecturd dupd imagini
ALA II: Jocuri in curtea gradinitei pe aparate
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cosuletul cu emotii”( salutul, calendarul naturii,
descrierea emotiilor)
ALA I: Joc de rol: ,,De-a mama”
Stiinta: “Asaza-ma la locul meu!”
ADE- DLC+DEC ,, De ziua mamei ” — memorizare/ pictura
ALA II: ,,Mama si puiul” — joc distractiv
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,,Cutia cu surprize!”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Nisip si apa: ,,Prajiturele”
Joc de rol: ,,in familie”
ADE- DOS ,,Fapte bune, fapte rele” — Educatie pentru societate-trierea asertiunilor
ALA II: ,,Perechile la concurs!” - joc de miscare
JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Zambet pentru mama”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Biblioteca: ,,Decoram cutia pentru daruri’- ex. grafice
Arta: ,,Margele pentru mama”- ingirare
ADE- DS+DEC,,E ziua ta mamico!” — Activitate matematica- numarul si cifra 3,
predare cantec
ALA 1I: ,,Cercul Hula Hop” — joc distractiv
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce vreau sa fiu oare, cand voi fi mare?”(salutul,
calendarul naturii, impartasirea cu ceilalti, planificarea actiunilor)
ALA I: Stiinta: ,,Meserii”
Joc de rol: “La serviciu”
ADE- DPM: ,,In vacanta” — sarituri de pe loc cu desprindere de pe ambele picioare
ALA II: ,,Surprize pentru mama” — interpretare de cantece $i poezii




PROIECT TEMATIC
VINE, VINE PRIMAVARA!

TEMA ANUALA DE STUDIU: CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI: VINE, VINE PRIMAVARA!
SUBTEME PROIECT: SEMNE DE PRIMAVARA

PARFUMUL FLORILOR DE PRIMAVARA
LEGUME TIMPURII

ALEGEREA TEMETI: educatoarea impreuna cu copiii
Dimensiuni si competente vizate:

A DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII ST IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii.

A3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefata de obiecte sisituatii periculoase

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

G. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitdtii

B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate

B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor

B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unica, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionali

B4.1.-Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes si initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse



C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT

D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris in activitdtile curente

D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orala a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii roméine

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romdnd

D6.1.- Demonstreazd capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inalfime, lungime, volum
E2.3.- Identificd si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociald



HARTA PROIECTULUI

/ VINE, VINE PRIMAVARA
A

SEMNE CARACTERISTICE LEGUME TIMPURII
ANOTIMPULUI

PARFUMUL FLORILOR

Evaluarea proiectului: expozitie cu lucrarile realizate, carnavalul Primaverii



TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: VINE, VINE PRIMAVARA!
SUBTEMA PROIECTULUIL: SEMNE DE PRIMAVARA

Categorii de activitati de invatare
Tura |
LUNI ADP: intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, primavara!”( salutul, observarea
schimbarilor din mediu inconjurator)
ALA I: Constructii:,,Gardul gradinii ”
Biblioteca:,,Alege imagini potrivite anotimpului primdvara
AD:- DS- ,, Surprizele primaverii” plimbare in scop observativ
ALA II:Jocuri in curtea gradinitei ,,Aricii i iepurasii ~ (joc de miscare)
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum va fi vremea ?”’( salutul, calendarul naturii)
ALA I:Stiinta:,,Soarele, vantul si norii ”
Arta:, Fire verzi de iarba ”
ADE- DLC+ DEC ,,Vine, vine primavara! > — povste cu inceput dat, predare
cantec
ALA II:Jocuri in aer liber ,, Stafeta anotimpurilor”
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata:,,Pasarile isi fac cuiburi!” ( salutul, calendarul naturii )
ALA I: Joc de rol ,,Curatenie de primavara”
Constructii:,,Palatul anotimpurilor”
ADE-DS- ,,Cine stie mai bine? ” — joc didactic
ALA II:Joc de miscare ,,Pasaricad muta-ti cuibul! ”
JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,.Imi place primavara! ”( salutul, calendarul naturii,
argumentarea afirmatiilor)
ALA I: Nisip si apa ,,Raze de soare
Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE- DOS+ DEC,,Mos Viscol si Primavara”, lectura educatoarei, desen - Semne de
primavara
ALA II:Joc de atentie-,,Ce s-a schimbat? ”
VINERI ADP- intalnirea de dimineata:,,Urare pentru Zana Primaverii !” ( salutul, calendarul
naturii, respectarea prietenilor)
ALA I: Arta,, Tablou de primavara”- materiale din natura
Nisip si apa:,, Scrie pe nisip! ~” Semne grafice
ADE- DPM:,,Concurs intre anotimpuri” saritura in lungime de pe loc
ALA II:Joc de miscare ,,Barza si broastele ”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: VINE, VINE PRIMAVARA!
SUBTEMA PROIECTULUIL: PARFUMUL FLORILOR DE PRIMAVARA

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intalnirea de dimineata: ,,Primavara la fereastra mea”( salutul, impartasirea cu
ceilalti, calendarul zilei)
ALA I: Joc de rol:,, De- a floraresele”
Constructii:,, Vaze pentru flori ”
AD:- DS+DEC - ,, Laleaua ” observare, joc cu text si cant

ALA II: Plimbare ,,La cules de flori”

MARTI

ADP- intéalnirea de dimineata: ,,Culorile primaverii ”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilati)
ALA I:Stiinta:,,Combinam culorile

Arta:,,Pomisorul inflorit ”

ADE- DLC+ ALAI ,, Pomisorul meu” — memorizare

ALA II:Jocuri distractive ,,Florile si gradinarul ”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,, Vestitorii primaverii ”’( salutul, calendarul naturii,
stimularea comunicarii orale)
ALA I: Biblioteca:,,Album cu flori de primavara”-
Constructii: ,Flori - mozaic
ADE- DOS+DEC ,,Poiana cu flori” lucrare colectiva, dactilopictura

ALA II:Joc de miscare ,,Paznicul cheilor ”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce floare ti-ar placea sa fii ?”’( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilalti)
ALA I: Biblioteca:,,Gradina cu flori”-
Nisip si apa ,,Plantam bulbi
ADE- DS ,,Buchetele, buchetele ” predare numarul si cifra 4
ALA 1l:Joc de atentie ,, Numarul interzis”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Zi de primavara”( salutul, calendarul naturii,
impartasirea cu ceilalti)
ALA I: Arta,,Ne jucam cu plastilina”
Joc de rol:,,De-a gradinarii”
ADE- DPM:,,in padure dupa flori” — mers in echilibru
ALA II:Joc de atentie -,,Ghici ce s-a schimbat? ”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: VINE, VINE PRIMAVARA!
SUBTEMA PROIECTULUI: LEGUME TIMPURII

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI ADP: intalnirea de dimineata: ,,Sfatul legumelor”( salutul, impartasirea cu ceilalfi,
calendarul zilei)
ALA I: Joc derol: ,, De- a gradinarii”
Constructii: ,,Straturi in gradina de legume ”
AD:- DS+DEC - ,, Ridichea ” observare, joc cu text si cant

ALA II: Jocuri in aer liber: ,,Culegem legume pentru salata ”

MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Unde-s multi puterea creste! ”( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilati)
ALA I:Stiinta: ,,Soft educational —Alege legumele de primavara! ”
Arta: ,,Coloram legume
ADE- DLC: ,, Ridichea uriasa” — povestea educatoarei

ALA Il:Jocuri distractive ,, Trage ridichea!

MIERCURI | ADP- intalnirea de dimineati: ,, Ingrijim plantele! ”( salutul, calendarul naturii)
ALA I: Biblioteca:,,Album cu legume de primavara”-

Constructii: ,,Sisteme de irigatii ”
ADE- DOS+DEC: ,,Ridichea ”, modelaj, educatie pentru sanatate

ALA II: Dramatizare: ,,Ridichea uriasa ”

JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,, Leguma mea preferata?”’( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Biblioteca:,,Legume colorate”
Nisip si apa ,,Straturi pentru legume
ADE- DS+ ALA I: ,,Cosul cu legume ” consolidare in limitele 1-4
ALAII: Joc de atentie ,, Ghiceste, ce facem noi?”

VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,, IntAmplari din gradina fermecata”( salutul, calendarul
naturii, impartasirea cu ceilalti)
ALA I: Arta,,Ne jucam cu plastilina”
Joc de rol: ,,De-a gospodinele
ADE- DPM:,,in gradina printre straturi ” —mers n echilibru
ALA II: Joc de atentie -,,Ghici ce s-a schimbat? ”




TEMA {%NUALA DE STUDIU: : Cum este/a fost si va fi aici pe pamant?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI : LA PASTI

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI ADP: intalnirea de dimineata: ,, Ce mi-a povestit bunica mea”( salutul, prezenta,
calendarul naturii)
ALA I: Constructii:,, Cosuri pentru oua rosii
Biblioteca: ,,A venit un iepuras - memorizare
AD: DS- ,,Traditii si obiceiuri de Paste ” — lectura educatoarei

2

ALA II: Jocuri in curtea gradinitei ,,Cursa oudlor colorate

MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,, Familia mea de sarbatori”’( salutul, calendarul naturii,
identificarea relatiilor de familie si importanta lor)
ALA I: Joc de rol:,, De-a musafirii

Arta: ,,Oua Incondeiate -
ADE- DS + DPM - ,,Gaseste-mi locul! ” — joc exercitiu, consolidare 1- 3, mers in
echilibru cu pasire peste obstacole - traseu aplicativ

"’

ALA II:Jocuri de atentie ,,Nu sparge oul

MIERCURI | ADP- intilnirea de dimineata: ,, Invatim si daruim!”( salutul, calendarul naturii,
stabilirea regulilor grupei)
ALA I: Nisip si apa:,,Gaseste ouale ascunse,”
Biblioteca:,,Decoram oua”- elemente grafice
ADE- DOS,,Cosul pentru oua ” - activitate practica

ALA II:Joc de atentie, ,Dupa mine cine vine? ”’

JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,In gradina iepurasului ”( salutul, calendarul naturii,
sitmularea comunicarii orale)
ALA I: Constructii: ,,Gradina iepurasului
Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE- DLC+DEC ,,in asteptarea iepurasului” memorizare, modelaj oua

ALA II:Joc senzorial ,, Rece, fierbinte”

VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Biblia pentru copii”( salutul, calendarul naturii,
respectarea traditiilor)
ALA I: Stiinte:,,Experimente cu lumanari”
Joc de rol:,,Aranjam masa festiva ”
ADE- DEC+ALA II:,, Hristos a inviat!” auditie cantece religioase
ALA Il: Vizita la biserica din cartier




MODULUL IV

TEMA iANUALA DE STUDIU: Cum este/ a fost si va fi aici pe pamant?
TEMA IN AFARA PROIECTULUL: IN LUMEA INSECTELOR

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI ADP: intalnirea de dimineata: ,,Curiozitati din lumea insectelor!”( salutul, nume,
prenume, deprinderi de ordine, disciplind, respect reciproc)
ALA I: Stiinta:,,Gaseste umbra!

Biblioteca:,, Album cu insecte ”
AD:- DS +DEC ,,Legenda buburuzei” de E. Jianu, povestirea ducatoarei , pictura
buburuza pe coaja de nuca

ALA II: ,,Aduna cat mai multe jetoane cu insecte ” (joc distractiv)

MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Sa invatdm de la furnici!”( salutul, calendarul naturii,
dezvoltarea empatiei)
ALA I:Nisip si apa:,,Musuroaie pentru furnici”
Joc de rol :,,Micile gospodine”
ADE- DLC + ALA 1 ,,Gospodina ” - memorizare

ALA II: Jocuri in aer liber ,,Cautam furnici in curtea gradinitei ”

MIERCURI | ADP- intlnirea de dimineata: ,, Daca ai fi un fluturas cum ti-ai petrece ziua?” (
salutul, prezenta, calendarul naturii, stimularea creativitatii si activizarea vocabularului)
ALA I: Biblioteci: ,,.Desenam insecte”

Constructii:,,Stupul
ADE- DS ,.Pe a cata floare s-a oprit fluturasul?” - joc didactic, numeral ordinal
ALA II:Joc de miscare ,,Alergam dupa fluturi ”

JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,, Ce ne povesteste Zana fluturilor”( salutul, calendarul
naturii, stabilirea regulilor grupei)
ALA I: Arta: ,,Stampile cu gaze ”

Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE- DOS+DEC ,,Fluturasul colorat” — confectionare din materiale reciclabile,
predare cantec, repetare joc muzical
ALA II:Joc de miscare ,, Fluturasul si florile”

VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,La ce folosesc insectele ?”( salutul, calendarul naturii,
respectarea prietenilor)
ALA I: Arta ,,Furnici din plastilind”

Stiintd : Labirint:,,Gaseste drumul albinei spre floare” Soft educational — ,,In

-~

lumea insectelor
ADE- DPM:,, Micii exploratori - tarare pe genunchi si palme
ALA Il:Joc distractiv-,, Memory”




PROIECT TEMATIC
MESERIA- BRATARA DE AUR

TEMA ANUALA DE STUDIU: CE SI CUM VREAU SA FIU?
TEMA PROIECTULUI: MESERIA — BRATARA DE AUR!
SUBTEME PROIECT: CE VOI FI CAND VOI FI MARE?

MESERII SI MESERIASI
ALEGEREA TEMEI: educatoarea Tmpreund cu copiii
Dimensiuni si competente vizate:

A DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadents, pauzi, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

H. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscufi, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate

B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor

B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoana unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT



D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica mesajul scris in activitatile curente

D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romdnd

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

El.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociala



HARTA PROIECTULUI

/ MESERIA- BRATARA DE AUR
A

CE VOI FI CAND VOI FI MESERII SI MESERIASI
MARE?

Evaluarea proiectului: expozitie cu lucrarile realizate, parada meseriilor



TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau sa fiu?
TEMA PROIECTULUI: MESERIA BRATARA DE AUR
SUBTEMA PRIOECTULUI : CE VOI FI OARE CAND VOI FI MARE?

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intalnirea de dimineata: ,,Munca o comoara de pret!”( salutul, nume, prenume,
deprinderi de autoservire, discutii libere)
ALA I: Constructii:,, Blocuri si case ”
Joc de rol:,, De- a bucatarii ”
AD:- DS- ,, La cabinetul medical ” - observare

ALA II:Joc de atentie ,, Unde este locul de munca potrivit pentru fiecare personaj?

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,, Ce meserie ai vrea sa ai?”’( salutul, calendarul naturii,
identificarea preferintelor si motivarea acestora)
ALA I:Stiinta: Labirint : ,,Gaseste drumul!
Nisip si apd : ,, Gradinarii priceputi
ADE- DLC+ DEC ,,Cine este si ce face? ” —Joc didactic, modelaj
ALA II:Jocuri in aer liber ,,Stafeta ”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Plusica ne invata!”( salutul, calendarul naturii,
stabilirea regulilor grupei)
ALA 1: Joc de rol ,,De-a soferii”
Arta: ,, Trusa doctoritei Plusica- colorare”
ADE- DOS: ,,La doctor!” joc didactic

ALA II:Joc de miscare ,,Asaza-ma la casuta mea! ”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cea mai frumoasa meserie”( salutul, calendarul naturii,
respectarea opiniilor colegilor)
ALA I: Stiinta:,,Magii pentru copii”

Joc de rol:,,Cabinetul doctorului veterinar ”
ADE- DS+ DPM: ”Aduna obiecte de acelasi fel!”-numarul si cifra 5- predare tarare pe
genunchi si sprijin pe antebrate
ALA II:Joc de atentie -,,Ce a gresit pictorul?”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Sunt mic dar harnicut! ( salutul, calendarul naturii,
stabilirea regulilor grupei)
ALA I: Joc de rol ,,De-a gospodinele ”
Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE-ALA I +DEC ,,Are mama o fetita ”, predare cantec,

'3,

ALA II:Joc senzorial ,, Deschide urechea bine




TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau sa fiu?
TEMA PROIECTULUI: MESERIA BRATARA DE AUR
SUBTEMA PROIECTULUI: MESERII ST MESERIASI

Categorii de activitati de invatare
Tura |
LUNI ADP: intalnirea de dimineata: ,,Cui dam scrisoarea?”( salutul, nume, deprinderi de
ordine , activizarea vocabularului)
ALA I: Constructii:,,Cuptorul pentru pizza ”
Joc de rol:,, De- a politistii ”
AD:- DS- ,, Sunt atatea meserii indragite de copii ” lecturd dupa imagini
ALA II:Jocuri libere in curtea gradinitei
MARTI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Reporterul- despre meseriile preferate!”( salutul,
calendarul naturii, argumentarea raspunsurilor)
ALA T Arta:,,Covorul fermecat - decorare
Biblioteca:,,Cizmarul si spiridusii”- auditie
ADE- DLC+ DPM ,,Ajuta pompierii! ” — joc didactic, catarare pe scara fixa
ALA II:Jocuri in aer liber ,,1,2,3, start!
MIERCURI | ADP- intdlnirea de dimineata: ,, Spune ce face ?”’( salutul, calendarul naturii,
activizarea vocabularului)
ALA I: Joc de rol ,,De-a pilotul” ,,, Casier la supermarket ”
Constructii:,, Podul”
ADE- DOS+DEC ,,Banul rasplata muncii ” convorbire, desen banuti
ALA II:Joc de atentie ,,Ghiceste meseria! ”
JOI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Meteorologul de serviciu ”( salutul, calendarul naturii,
respectarea regulilor grupei)
ALA I: Nisip si apa ,,Zidarii ”
Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE- DS ,,Alege si grupeaza!” consolidare numarul si cifra 5
ALA II:Joc senzorial ,, Descrie obiectul!”
VINERI ADP- intalnirea de dimineata: ,,Si eu pot ajuta!”( salutul, calendarul naturii, respectarea
muncii celorlalti)
ALA I: Arta,,Decor pentru carnaval”
Joc de rol:,,De-a meseriasii
ADE- DEC+ ALALI:,,Carnavalul meseriilor”
ALA 1I: Dans tematic -,, Gospodinele”




TEMA {%NUALA DE STUDIU: Cum este/a fost si va fi aici pe pamant?
TEMA IN AFARA PROIECTULUIL: HAI LA DRUM!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intalnirea de dimineata: ,,Cu ce ai venit la gradinita?”’( salutul, nume, prenume,
prezentd, gimnastica de inviorare)
ALA I: Constructii:,,Strada mea ”
Joc de rol:,, De- a politistii ”
Biblioteca:,,Citim imagini cu mijloacele de transport ”
AD:- DS- ,, La plimbare prin oras > -observare
ALA 1l:Jocuri la aparate Tn parc

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cu ce 1{i place cel mai mult sa calatoresti?”’( salutul,
calendarul naturii, recunoasterea emotiilor, Impartasirea cu ceilalti)
ALA I:Stiinta:,,De la caruta la masina
Biblioteca:,, Trecerea de pietoni”- elemente grafice
ADE- DS+ ALA I - ,,Stabileste directia” -joc exercitiu
ALA II:Jocuri in aer liber ,,Raliul

MIERCURI

',’

ADP- intalnirea de dimineata: ,, Stop la rosu, treci pe verde!”( salutul, calendarul
naturii, importanta regulilor de circulatie)
ALA I: Nisip si apa ,,Vapoare plutitoare”
Constructii:,,Podul ,, Gara”
ADE - DLC+ DEC ,,Semaforul ” — memorizare, desen

ALA II:Joc distractiv ,, Trenuletul veseliei ”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,O calatorie imaginara ”( salutul, calendarul naturii,
stabilirea regulilor grupei)
ALA I: Joc de rol: ,,Atelierul auto ”
Stiinta:,,Ce stii despre...?”
ADE- DOS: ,,Barca”- aplicatie practica

ALA II:Joc de atentie: ,, Pamant, aer, apa”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Semne de circulatie”( salutul, calendarul naturii,
respectarea prietenilor)
ALA I: Arta,, Tunel pentru tren din plastilina”
Joc de rol:,, De-a soferii ”
ADE- DPM+ DEC:, , Autobuzul ” predare cantec, tractiuni

ALA II:Joc de miscare-,,Printre munti si printre vai ”




TEMA {%NUALA DE STUDIU: Cine si cum planifica/organizeaza o activitate?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI: LA MULTI ANI COPILARIE!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intélnirea de dimineata: ,,Copil ca tine sunt si eu!”( salutul, nume, prenume,
identificarea diferentelor dintre oameni, deprinderea de a-si astepta randul)
ALA I: Constructii:,, Oraselul copiilor

Joc de rol:,, Ne pregatim de petrecere ”
AD:- DS + DEC ,, 1 Iunie, ziua copiilor de pretutindeni ” lecturd dupa imagini, auditie
cantece pentru copii

ALA II: Jocuri in curtea gradinitei ,,Sotron ” (joc de migcare)

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Cum te simfi azi?”’( salutul, calendarul naturii,
recunoasterea emotiilor)
ALA I- Nisip si apa:,,Urme de manute ”

Arta:,,Baloane colorate - picturd, decupare

ADE- DLC- ,,0 intamplare fericita ” — poveste cu inceput dat

ALA II:Jocuri in aer liber ,,Ne jucdm cu baloane ”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Drepturile copiilor”( salutul, calendarul naturii,
identificarea drepturilor si a obligatiilor copiilor)
ALA I: Stiinte: ,,Micii magicieni”

Joc de rol :,,De-a familia”
ADE- DOS+DEC ,,Copilarie fericita” convorbire, desen pe asfalt cu creta colorata
ALA II:Joc distractiv ,,Statuile ”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Mesaj de prietenie ”( salutul, calendarul naturii,
relationare)
ALA I: Arta : ,, Stegulete colorate
Biblioteca:,,Copii din lumea intreaga” — desen liber
ADE- DS:,,Cine stic mai bine?”- joc didactic
ALA II: ,, Crosul veseliei - concurs sportiv

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce imi place la mine!”( salutul, calendarul naturii,
cultivarea increderii in sine)
ALA I: Arta,,Coronite”

Joc de rol:,,Pregatim prajituri pentru petrecere ”
ADE- DPM +ALA 1 ,,Copilarie, cantec si dans - auditie cantece pentru copii- dans
ritmic cu mingi
ALA Il:Concurs de interpretare-,,Cel mai bun cantaret




TEMA ANUALA DE STUDIU:Cand/cum si de ce se intampla?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI: VARA, CU CIRESE LA URECHI!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intalnirea de dimineata: ,,Bine ai venit, vara!”( salutul, deprinderi de comportare
civilizatd)
ALA 1. Biblioteca:,, Albumul verii ”
Constructii:,,Gardul livezii ”
AD:- DS + DOS - ,,Cirese ” — observare, activitate practica

ALA II:Jocuri de miscare ,, Veselie si culoare ”

MARTI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Ce se aude?”’( salutul, calendarul naturii, recunoasterea
sunetelor)
ALA I:Stiinta:,, Sunet si culoare in naturd”
Joc de rol :,,La picnic ”
ADE- DLC+ DEC - ,,Ghiceste sunetul! ” — joc exercitiu

ALA II:Jocuri in aer liber ,,Taranul e pe camp ”

MIERCURI

ADP- intdlnirea de dimineata: ,, Pamantul, Planeta vie”( salutul, calendarul naturii,
impartagirea cu ceilalfi)
ALA I: Nisip si apa ,,Semanam samburi de fructe”
Constructii:,,Ladite pentru cirese”
ADE- DEC ,,Coronita verii” - pictura

ALA Il:Joc de miscare ,,Soarele si luna ”

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,, Pomii si roadele lor”’( salutul, calendarul naturii,
imprtasirea cu ceilalti)
ALA 1. Arta,, Decupam cirese”
Biblioteca:,,Deseneaza cirese cu codife” —exercitiu grafic
ADE- DS+ALA ,,Pune in cosulete tot atatea cirese cate iti arata cifra”

"’

ALA II:Joc senzorial ,, Ghiceste ce ai gustat

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Tot ce e pe lume are un rost anume”( salutul,
calendarul naturii, identificarea importantei lucrurilor din jurul nostru)
ALA I: Stiinta:,, Atlas biologic”
Joc de rol:,, Ceaiul bunicii ”
ADE- DPM:,,La cules de plante medicinale” — transport de obiecte

ALA II:Joc de miscare-,,Ne catardm in pom! ”




TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau s fiu?
TEMA IN AFARA PROIECTULUL: IATA, CATE AM INVATAT!

Categorii de activitati de invatare

Tura |

LUNI

ADP: intalnirea de dimineata: ,,Unde vrei sa iti petreci vacanta?”’( salutul, prezenta,
stimularea comunicarii orale)
ALA I: Arta:,,Alege culoarea potrivita
Biblioteca:,, Copacul anotimpurilor
AD:- DS- ,, Ce stii despre? ” joc didactic

ALA II:Jocuri cu mingea in curtea gradinitei

MARTI

ADP- intédlnirea de dimineata: ,,Cum sa fim prieteni buni?”’( salutul, calendarul naturii,
recunoasterea emotiilor)
ALA I: Arta:,,Confectionam coronite pentru serbare ”
Constructii:,,Casa mea ” - lego
ADE- DOS,,Am invatat la gradinita” - convorbire
DEC+ ALA 1 :,,La expozitie

ALA Il:Jocuri in aer liber ,, Pictura pe pietre in curtea gradinitei”

MIERCURI

ADP- intalnirea de dimineata: ,, Ce faci daca...?”( salutul, calendarul naturii, rezolvare
de probleme)
ALA I: Joc de rol ,,De-a familia
Nisip si apa :,,Forme 1in nisip”
ADE DS- ,, Cine stie mai bine?” — joc didactic

ALA II:Joc de atentie ,,Pamant, aer, apa

JOI

ADP- intalnirea de dimineata: ,, ’( salutul, calendarul naturii, stabilirea regulilor
grupei)
ALA I: Stiinta ,,Labirint
Arta:,,Combinam culorile”
ADE- DLC ,,Traista cu povesti ” joc didactic

ALA II:Joc senzorial ,, Moale, aspru...”

VINERI

ADP- intalnirea de dimineata: ,,Zarul fermecat”( salutul, calendarul naturii, stimularea
creativitatii)
ALA I: Arta,,Ne jucam cu plastilina”
Joc de rol:,,de-a educatoarea ”
ADE- DPM+ DEC:,,Micii artisti’- repetitie serbare
ALA II:Joc de atentie-,,Florile si gradinarul”




